
ASSISTED
TRANSPORTATION

60+

LAOAMERICAFor program information or to enroll, please visit:  
laoamerica.org  
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OFFICE HOURS

CALL LAOA : (612) 767 - 1684 

EMAIL : laoa@laoamerica.org 

M-F 8:30AM - 4:30PM

VER. 2021

ASSISTED TRANSPORTATION 
AT LAOA

Most elders are isolated in their homes for a 

number of reasons. A lack of transportation and 

limited English skills (especial Lao elders), make it 

difficult to get around, which contributes to 

isolation.

 

MedicalCare(hospitals,clinic,healthscreenin

g sites, doctors, etc)ອາທາງດ້ານການຮັກສາພຍາ 
ບານ 

Social service agencies, welfare dept., social 

security office, etc. ປະໄປ ຫາ ໜວ່ຍ ງານ ສ ຫວດັ ດ ີການ
ຕາ່ງໆ ທາງ ດາ້ນ ສງັ ຄມົ ສງົ ເຄ າ ະ, ສາໍ ນກັ ງານ ປະ ກນັ ພຍັ
ສງັ ຄມົ , ໆ ລໆ...

Retail stores, shopping centers, banks, personal 

services, groceries . ໄປ ຫາ ຮາ້ນ ຄາ້ ຍອ່ຍ, ສນູ ສ ັພ ສນິ
ຄາ້, ທະ ນາ ຄານ, ການ ບໍ ຣ ິການ ສວ່ ນ ບກຸ ຄນົຮາ້ນ ຄາ້ 
ຂາຍ ເຄື່ ອງ ໃຊ ້ສອຍ ອື່ ນໆ

Recreational, social, religious, educational, senior 

centers. ໄປ ສະ ຖານ ທ່ີ ຜກັ ຜອ່ນ, ສນູ ກາງ ທາງ ດາ້ນ
ສງັ ຄມົ, ສນູ ກາງ ທາງ ດາ້ນ ສາ ສ ນາ, ແລະ ສນູ ບໍ ຣ ິການ
ສາໍ ລບັ ຜູ ້ສງູ ອາ ຍ.ຸ 

ບໍ ຣ ິການ ໂດຍ ສານ ຮບັ ສງົ ຜູ ້ສງູ ອາ ຍ ຸລາວ

ຜູ້ ສງູ ອາ ຍ ຸສວ່ນ ຫລາກ ຈະ ຢູ ່ໂດດ ດຽ່ວ ໃນ ເຮອືນ ຊານ ບາ້ນ 
ຊອ່ງຂອງ ເຂົາ ເຈົາ້  ດວ້ຍ ບນັ ດາ ເຫດ ຜນົ ຫລາຍ ຢາ່ງ  ການ 
ຂາດ ເຂນີ ຍານພາ ຫະ ນະ ໃນ ການ ໄປ ມາ ແລະ ບວກ ກບັ ທກັ ສະ 
ທາງ ດາ້ນ ສື່  ສານ ພາສາ ອງັ ກດິ ຢູ ່ໃນ ຂດີ ຈາໍ ກດັ (ໂດຍ ສ ເພາະ 
ຜູ ້ສງູ ອາ ຍ ຸລາວ) ໄດ ້ສາ້ງຄວາມ ຫຍຸງ້ ຍາກ ໃນ ການ ອອກ
ນອກເຮອືນ ໄປ ທຽ່ວ ທ ົ່ວ ບໍ ຣ ິເວນອອ້ມ ຮອບ ຊື່ ງ ກໍ່ ເກດີມ ີຄວາມ 
ໂດດ ດຽ່ວ ແລະ ອາ້ງ ຫວາ້ງ ໃນ ຕວົ ຂອງເຂົາ ເຈົາ້.



HOURS OF OPPERATION SERVING AREAS MAP DONATION

RESERVATION IS REQUIRED. RIDES WILL BE 

PROVIDE BASED ON SPACE AVAILABILITY 

AND ON FIRST CALL- FIRST SERVE BASIS. 

ຕອ້ງ ໄດ້ ໂທ ນດັ ສອງມື້ ລວ່ງ ໜາ້. ການ ໂດຍ ສານ ຈະ ໃຫ້ ບໍ ຣິ 
ການ ໂດຍ ອງິ ໃສ່ ຄວາມ ເປັນ ໄປ ໄດ້ ຂອງ ບອ່ນ ນ່ງັ. 

request a ride, please call the reservation line at: 

612.767.1684 and leave your name, phone 

number and the date and time of your 

appointment. A staff member will call you back 

within 24 hours of your call.

ກະ ຣ ຸນາ ໂທ ຈອງ ກອ່ນ ລວ່ງ ໜາ້ ຕາມ ເລກ ຂາ້ງ ເທິງ ນີ ້ບອກ
ຊື່  ແລະ ນາມ ສະ ກນຸ ຂອງ ທາ່ນ, ເລກ ໂທ ຣະ ສບັ ແລະ ວນັ ທີ
ທ່ີ ທາ່ນ ຕອ້ງ ການ ໃຊ ້ບໍ ຣ ການ. ພ ນກັ ງານ ຂອງ ລາວ-ເອ
ຈະ ໂທ ຄນື ຫາ ທາ່ນ ພາຍ ໃນ 24 ຊ ົ່ວ ໂມງ.

MON, WED and FRI are reserved for Elders 

enrolled in LaoA Elderly Programs, from 

8:30am-2:30pm

LAOA provides assisted transportation service 

for eligible elders age 60+ who are living in 

North Minneapolis, Brooklyn Park, Brooklyn 

Center, Crystal, New Hope and Robbinsdale 

within 12 miles radius fromLAOA.

ໃຫ ້ບໍ ຣ ິການ ໂດຍສານ ແກ ່ທາ່ນ ຜູ ້ສງູ ອາ ຍ ຸ60 ຂືນ້ ໄປ
ເມອືງ ມ ີນ ິໂປ ລິ ສ ຕອນ ເໜືອ, ບ ຣກຸ ຄ ລິນ ພາກ, 
ບ ຣກຸ ຄ ລິນ ເຊັນ ເຕ,ີ ຄ ຣ ິສ ໂຕ, ນວິ ຮອບ ແລະ ເມອືງ
ຮບັ ບນິ ສ ແດ ລ.໌ 

-Lao Elders Special Access Elders Assisted

ໂຄງ ການ ຊວ່ຍ ເຫືຼອ ຜູ ້ສງູ ອາ ຍ ຸໃຫ ້ເຂ້ົາ ເຖງິ ສວດັ ດ ີ  
ການ ຕາ່ງໆ ຂອງ ສງັ ຄມົ

ິ
-Transportation ບໍຣິການຮັ ບສ່ົງ
-Tai-Ji Quan  ອອກກໍ າລັງກາຍແບບໄ ຕ ຣ ໌ຈິ
-Adult Day Service  ການດູແລຜູ້ສູງອາຍຸ
-Dementia Education
ຮຽນຮູ້ໂຣກພາວະຄວາມຈໍ າເຊ່ອືມ
-US Citizenship  ການ ຕດັ ສນັ ຊາດ
-Congrate Meals ກິນເຂົ້າທຽ່ງສາມັ ກຄີ
-Food Shelf ເບກີ ອາ ຫານ ແຫງ້

Services are free but voluntary contributions 
are accepted.

No one is denied a ride if they are not able to 
make a donation.

All riders are expected contribute financial 

support to our Assisted Transportation Program 

based on their income level. Personal assets, 

saving or other property are not considered.  

LAOA will ask the rider to pay a percentage of 

that cost based on the Sliding Fee Scale system.
ຖຽ້ວ ໂດຍ ສານ ທງັ ໝດົ ມ ີຄວາມ ຫວງັ ວາ່ ຈະ ໄດ ້ຮບັ ການ
ສ ນບັ ສ ນນູ ທາງ ດາ້ນ ການ ເງນິ ເພ່ືອ ເປັນ ການ ສມົ ທບົ
ໃຫ ້ແກ ່ໂຄງ ການ ໂດຍ ສານ ຂອງ ພວກ ເຮົາ ບນົ ພ້ືນ ຖານ
ຣະ ດບັ ລາຍ ໄດ ້ຂອງ ຜູ ້ໃຊ ້ບໍ ຣ ິການ. ຊບັ ສນິ ສວ່ນ ບກຸ ຄນົ
ບນັ ຊ ີອອມ ຊບັ ຫືຼ ຊບັ ສນິ ອື່ ນໆ ຂອງ ທາ່ນ ບ່ໍ ອະ ນ ຸຍາດ
ໃຫ ້ຖາມ ເຖງິ ເອົາ ມາ ພິ ຈາ ຣະ ນາ ເພ່ືອ ມ ີເງອືນ ໃຂ ໃນ ໃຊ້
ບໍ ຣ ິການ. ພ ນກັ ງານ ຜູ ້ຂບັ ຂີ່  ຫືຼ ຜູ ້ຊວ່ຍ ຂອງ ລາວ-ເອ
ຈະ ໄດ ້ຖາມ ຄາ່ ໂດຍ ສານ ນາໍ ຜູ ້ສງູ ອາ ຍ ຸ60+ ເພ່ືອ ຈາ່ຍ
ຕາມ ເປີ ເຊັນ ທ່ີ ບ ົ່ງ ບອກ ໄວ ້ໃນ ອ ັຕ ຣາກອ່ນ ຂືນ້ ລດົ.SERVING AREAS

SPONSORS

 Monday- Friday 8:30AM - 4:30PM 

ວນັ ຈນັ ເຖງິ ວນັ ສກຸ

FOR INTERNAL PROGRAMS 

ELDERLY PROGRAMS AT LAOA
ໂຄງ ການ ຕາ່ງໆ ທ່ີ ລາວ -ເອ

For weekend:  Appointment or emergency only
ສາໍ ລບັ ວນັ ພກັ: ມ ີໄວ ້ສະ ເພາະ ການ ນດັ ໝາຍ ທ່ີ ຈາໍ 
ເປັນຫືຼ ການ ສກຸ ເສນີ ເທ່ົາ ນ ັນ້.




